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Mehr Informationen und das Anmeldeformular finden Sie
unter https://www.nrz-hygiene.de/das-nrz/veranstaltungen

BAK-CURRICULUM HYGIENEBEAUFTRAGTER ARZT
09.03.2026 — 13.03.2026 (Mo-Fr) in Berlin

Kursinhalte:

Gesetzliche und normative Regelungen zur Krankenhaushygiene

Hygienemanagement und Aufgaben des Hygienefachpersonals

Nosokomiale Infektionen (klinische, mikrobiologische und epidemiologische Grundlagen)
Surveillance von nosokomialen Infektionen (inkl. praktischer Ubungen)

Grundlagen der mikrobiologischen Diagnostik (Antibiotic Stewardship), Resistenztestung
Grundlagen der rationalen Antibiotikatherapie in Klinik und Praxis (Antibiotic Stewardship)
Ausbruchmanagement (inkl. praktischer Ubungen)

Hygienemaflinahmen beim Umgang mit infektiosen Patienten

Krankenhaushygienische Begehungen, Analysen und Umgebungsuntersuchungen
Pravention von nosokomialen Infektionen (arztlich, pflegerisch, technisch)
Hygieneanforderungen in verschiedenen Funktions- und Risikobereichen

Handehygiene, Haut-, Schleimhaut- und Wundantiseptik

Aufbereitung von Medizinprodukten, Desinfektion, Sterilisation

Schutzkleidung und —ausriistung, Anforderungen an Krankenhauswéasche

Lebensmittel- und Kiichenhygiene, Anforderungen an Wasserversorgung, Bader u. a.
Hygieneanforderungen an bauliche und technische Ausstattungen, Anforderungen an die
Entsorgung (Abfalle, Abwasser)

e Hygiene und Arbeitsschutz

Am Ende des Kurses erhalten Sie ein Teilnehmerzertifikat Gber den Kurs fur
hygienebeauftragte Arztinnen und Arzte nach dem Curriculum Hygiene-beauftragter Arzt der
Bundesarztekammer (entspricht Modul 1 des (Muster-)Kursbuch Krankenhaushygiene der
Bundeséarztekammer).

Termin: 09.03.2026 — 13.03.2026

Ort: Horsaal des Instituts fir Hygiene und Umweltmedizin
Charité — Universitatsmedizin Berlin, Campus Benjamin Franklin
Hindenburgdamm 27 (Eingang Krahmerstral3e Uber die Rampe),
12203 Berlin (Steglitz/Lichterfelde)

Referierende: Prof. Dr. Christine Geffers und Mitarbeitende des Instituts fur Hygiene und
Umweltmedizin der Charité / Nationales Referenzzentrum fiir Surveillance von
nosokomialen Infektionen und weitere nationale Expert*innen in der Krankenhaushygiene

Wiss. Leitung: Prof. Dr. Seven Aghdassi

Teilnehmerzahl: maximal 50 Teilnehmer*innen (mind. 13)
Teilnahmegebiihr: 650,00 Euro (incl. Skript und Pausenverpflegung)

Zertifizierung Die Zertifizierung der Veranstaltung wird bei der Berliner Arztekammer
beantragt.

Anmeldungen und Anfragen: bitte an Miriam Beuge / Anna Lena Matern (Sekretariat Prof.
Geffers), Tel.: (030) 450 577 612, E-Mail: hygienekurse@charite.de
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KURS ZUM ERWERB DER QUALIFIKATION ,,HYGIENEBEAUFTRAGTE/R ARZTIN/ARZT“

Zeiten Montag, 09.03.2026 Dienstag, 10.03.2026 Mittwoch, 11.03.2026 Donnerstag, 12.03.2026 Freitag, 13.03.2026
(I.:ese:zliche und normative Pravention nosokomialer Desinfektion/Sterilisation Krankenhaushygienische
. . egefungen Infektionen Grundlagen der Untersuchungen
08:30-09:15 IfSG, Meldepflichten, Zusammen- Postoperative Wundinfektionen Desinfektion/Sterilisation Begehungen
arbeit von Hygiene und OGD Busse Piening Labahn
Zuschneid
Organisationsstrukturen . . .
Organisation der Harnweginfektionen Aufl:!e_reltung von Routlnemal&lge Untersqct_lungen
09:15-10:00 . Wiese-P It Medizinprodukten (Wasser, Gerate, Arzneimittel)
Krankenhaushygiene lese-Fosse
. Kelterborn Kola
Weitzel-Kage
10:00-10:15 Pause
Pravention nosokomialer
Hygiene in besonderen Bereichen P . Infektionen Testat
. . : h neumonie
10:15-11:00 Dialyse, Endoskopie Jendrossek Abschlusstestat
Schiosser Infektiose Durchfallerkrankungen Aghdassi
(CDI/Noro)
Hansen
ANREISE UND ANMELDUNG L Primére Sepsis/Blutstrominfektion | Implementierung von Besprechung der Testat-
11:00-11:45 OP, Bekleidung im Krankenhaus Riither P PraventionsmaBnahmen fragen/Abschlussbesprechung
Busse Hansen Aghdassi
BegriiBung .
11:45-12:30 . Mittagspause
Geffers/Aghdassi =l ENDE DER VERANSTALTUNG
G.rurldbegriffe/EpidemioIogie Ubungen an Beispielen Ubungen an _Beispielen Ubungen an Beispielen
12:30-13:15 | Einfiihrung von grundlegenden aus der Praxis aus der Praxis aus der Praxis
Begriffen und Konzepten Maechler Wiese-Posselt Piening
Aghdassi
Epidemiologie nosokomialer Exogene Erreger/Arbeitsschutz Surveillance/ABS Ausbriiche im Krankenhaus
13:15-14:00 | Infektionen Impfen Surveillance von Antibiotika Ausbruchsmanagement |
Aghdassi Wiese-Posselt Schlosser Riither
14:00-14:15 Pause
Exogene Erreger/Arbeitsschutz Surveillance/ABS L
14:15-15:00 | Ubertragungsspezifische und Surveillance von Infektionen Antibiotika-Anwendung Alfsbruchsmanagement Il
StandardmaBnahmen Geffers Pfifflin Riither
Jendrossek
Hygiene in besonderen Bereichen E:ffa:rungsl;er!c:: inerei
iresi i Lebensmittelhygiene und Umgan ahrungsbericht einerieines
15:00-15:45 Multiresistente Erreger (MRE) Surveillance von Erregern & Abfall Y9 gang hygienebeauftragte/n
Maechler Maechler mi a Arztin/Arzt
Metzke rztin/Arzies
Dame
15:45-16:00 Pause
Desinfektion/Sterilisation Mikrobiologische Diagnostik Bauliche und technische Hygiene Ausbriiche im Krankenh
16:00-16:45 Desinfektion von Handen, Haut, Grundlagen der Bauliche und technische . l;sktr_uc il?t] rznﬂflr,', aus
' ' Schleimh&auten, Wunden mikrobiologischen Diagnostik Anforderungen/BaumafRnahmen ,? f lonsketien-Autkiarung
Brodzinski Kola Fucini ola
Ubungen an Beispielen Ubungen an Beispielen Ubungen an Beispielen Ubungen an Beispielen
16:45-17:30 | aus der Praxis aus der Praxis aus der Praxis aus der Praxis
Brodzinski Aghdassi Fucini Fucini
je 45 min pro Vortrag (30min Referat, 15min Diskussion) I:l Praktische Ubung
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